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PERCURSO – 52 KM 
 
- Saída (08h30) – Sede do R.F. MACIEIRA DA LIXA 
- Av. da República, Av. Dr. Machado de Matos – Lixa; 
- E.N. 15; 
- Rua das Vitórias, Rua 25 de Abril, Rua Aníbal Ferreira Basto – Lixa; 
- Macieira da Lixa; 
- Pinheiro; 
- Sendim; 
- Friande; 
- Margaride;  
- Lagares; 
- Torrados; 
- Várzea (Paragem para abastecimento); 
- Refontoura; 
- Airães; 
- Pedreira; 
- Rande; 
- Varziela; 
- Av. Dr. Leonardo Coimbra, Av. Dr. Ribeiro de Magalhães – Felgueiras; 
- E.N. 101; 
- Moure; 
- Caramos; 
- Vila Cova da Lixa; 
- Sede do R.F. MACIEIRA DA LIXA; 
 

         www.rfmlixa.com 
 

 
 
 

 
        geral@rfmlixa.com 

 
 
Inscrições gratuitas até 4 de Outubro de 2010 na Sede do Rancho Folclórico de Macieira da Lixa ou para a Associação de 
Cicloturismo do Norte através do e-mail acnorte@portugalmail.pt 
 
LEMBRANÇAS PARA TODOS OS PARTICIPANTES, INCLUINDO EQUIPAS QUE MARQUEM PRESENÇA COM 5 OU MAIS CICLOTURISTAS 

 


